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RIPRENDIAMO DA QUI… 
… LA LETTURA DEL NOSTRO GIORNALE! 

Bentrovati cari amici e lettori, 

Eccoci arrivati all’ultimo mese di questo 2024. 

Chiudiamo l’anno alla grande con un dicembre 

ricco di tanti eventi: dai cori che hanno allietato le 

nostre giornate, al concerto della nostra corale, al 

pranzo di Natale con i familiari e all’immancabile 

festa dei compleanni. Ringraziamo di cuore tutte le 

associazioni, i volontari e le famiglie che ci hanno 

sostenuto nel nostro percorso, senza le quali tutto 

questo non sarebbe stato realizzabile. Un grazie 

speciale va ai nostri anziani che hanno accolto tutte 

le nostre proposte e si sono impegnati, giorno per 

giorno insieme a noi, per rendere le giornate ricche 

di significato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A voi tutti auguriamo una buona lettura e un felice e prospero 2025! 

 

I DIARI DI VIRGINIA 

MENSILE DELLA CASA DI RIPOSO E DEL CENTRO DIURNO DI CORDENONS 
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ABBIAMO PROSEGUITO COSÌ … 

Lunedì 2 dicembre, ore 15.30 

Pomeriggio in compagnia con il coro FIDAPA 

Apriamo la stagione di Natale con l’Ensamble vocale FIDAPA diretta dal maestro 

Emanuele Lachin. Il coro ci ha proposto canzoni classiche e della tradizione 

natalizia, riscontrando l’apprezzamento dei nostri anziani e dei familiari presenti. 

 

   

 

 Martedì 3 dicembre, ore 15.30 

Pomeriggio in compagnia con Massimiliano Donato  

La storia di Don Chischotte della Mancia di Minguel de Cervantes ci è stata 

sapientemente raccontata dal direttore artistico del Centro Teatrale Umbro, che ha 

incantato ospiti e familiari con un monologo sviluppato appositamente per 

coinvolgere gli anziani. Un’esperienza di “teatro d’innovazione” interessante che 

speriamo di riproporre anche nel 2025. 

 

 

Sabato 7 dicembre, ore 10.00 

Mattinata in compagnia con il coro degli alpini “MONTECAVALLO” e accensione 

dell’albero di Natale 

 

Gli alpini sono i beniamini dei nostri anziani e anche stavolta sono stati accolti con 

grande gioia ed entusiasmo. Al termine del concerto, vi è stata l’accensione 
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dell’albero di natale alla presenza del CDA e del Sindaco e la condivisione della 

merenda a tema! 

 

 

 

 

 

Domenica 8 dicembre, ore 16.00 

Pomeriggio in compagnia con il coro “GLESIUT” di Villa d’Arco 

Bellissima domenica pomeriggio grazie al maestro David e al coro Glesiut di Villa 

d’Arco che ci hanno tenuto compagnia con le canzoni sacre del loro repertorio, 

quelle a tema natalizio e poi con una rassegna di canti popolari che hanno portato 

allegria in sala e fatto cantare anche tutti i nonni e i familiari presenti. Grazie 

davvero per questo magnifico pomeriggio: speriamo in un arrivederci a presto! 
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Giovedì 12 dicembre, ore 16.00 

Pomeriggio in compagnia con le “SVITOLS” 

I nostri anziani hanno trascorso un piacevole pomeriggio in compagnia di queste 

simpatiche signore che, con i loro abiti tradizionali e i loro canti, hanno trascinato i 

nostri anziani in un vortice di emozioni positive. Hanno trasmesso tanta gioia e 

serenità. 
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Giovedì 19dicembre, ore 10.00 

In cucina con Mimoza: i biscotti di Natale 

La pasta frolla è stato l’ingrediente principale di questa attività. Dopo l’impasto 

preparato da Mimoza, i nostri anziani si sono divertiti a ritagliare i biscotti con gli 

stampini e farcirli con gocce di cioccolato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ore 13.00: 

Pranzo di Natale del personale della casa di riposo 

Tutte le figure professionali della casa si sono ritrovate per condividere un momento 

conviviale e scambiarsi gli auguri di Natale.  

 

 

 

Ore 16.00: 

Concerto della corale della casa di riposo 

La seconda edizione del concerto di natale è stata molto apprezzata. I nonni si 

sono misurati con nuove canzoni, dimostrando grande impegno e partecipazione. 
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Venerdì 20 dicembre, ore 16.00: 

Concerto del coro Antoniano dei piccoli 

Questi piccoli cantori, sapientemente guidati dalla loro maestra, ci hanno regalato un 

pomeriggio gioioso con i loro canti, i loro sorrisi e le loro energia! 

 

   

 

Lunedì 23 dicembre, alle ore 15.30 

Pomeriggio in musica in compagnia di Daniele 

Abbiamo trascorso un altro bel pomeriggio con la musica di Daniele, che con la 

sua voce e accompagnato dall’immancabile chitarra, ha fatto cantare e ballare 

l’intera platea. 

  

 

Martedì 24 dicembre, dalle ore 10.00 
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Messa di Natale, pranzo con i familiari e lotteria 

Giornata bellissima e ricca di emozioni per i nostri nonni e le loro famiglie! La 

mattinata è iniziata con la messa di natale, tutta cantata dai nostri anziani, cui ha 

fatto seguito un pranzo luculliano sapientemente preparato dal nostro cuoco Paolo 

e da tutto lo staff Sodexo. Al termine, sono stati distribuiti un sacco di premi durante 

la lotteria di Natale, che ha visto tra gli attori principali i nipoti dei nostri ospiti.

                    

 

Sabato 28 dicembre, ore 10.00 

Mattinata in compagnia dei VIPCLAUNANDO 

Immancabile l’appuntamento con i nostri clown, che ancora una volta hanno 

saputo rendere gioiosa la mattinata dei nostri nonni. 

 

 

 

Martedì 31 dicembre dalle ore 15.30 

Festa dei compleanni  

Concludiamo in allegria il 2024 con la festa dei compleanni. Nel corso dell’evento, 

abbiamo acceso le “candele magiche” per salutare il 2024 e accogliere il nuovo 
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anno, che speriamo possa essere ricco di tanta serenità, salute, pace e tante 

nuove avventure e attività! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTIZIE DAL CENTRO DIURNO… 
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INTERVISTA DOPPIA… 

 

Come ti chiami?  Severina  Martina 

Quanti anni hai?  83  29    

Data di nascita?  21.08.1941  24.05.1995 

Dove sei nata/o?  Monte di Malo ( VI ) Pordenone  

Segno zodiacale?   Leone  Gemelli  

Che lavoro fai o facevi?  Casalinga  Ref. Assistenziale 

Hai o avevi animali in casa?  Cane ( Lea ) Cane ( Spritz ) 

Animale preferito?  Gallina  Pesci  

Piatto preferito?  Purè  Pizza 

Piatto che ti disgusta?  Mangio tutto Passato di fagioli 

Dolce preferito?  Tiramisù  Crostata 

Cantante preferito?  Gianni Morandi Irama   

La tua canzone?   Marina  Ali   

Mare o montagna?  Montagna  Mare                   

Pizza o pasta?  Pizza  Pizza   

Carne o pesce?  Pesce  Carne     

Il tuo pregio?  Socievole    Solare    

Il tuo difetto?  Permalosa      Precisina  

Squadra preferita?  Juventus   Non ne ho  

Una cosa che ti rende felice?  Vedere i figli andare  Uscire con gli 

  daccordo                     amici 

Che cosa faresti con 10    Li donerei ai figli                    Comprerei una 

Milioni di Euro?                   casa 
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L’ANGOLO DELL’ARTE…. 

Questa rubrica è nata per dare spazio alle passioni di alcuni anziani. 

Questo mese racconteremo le passioni di  Maria, grande appassionata 

di pittura. 

 

Maria ha seguito corsi di pittura su tela, con diverse tipologie di colori e 

di tecniche, per arrivare ad appassionarsi specialmente agli acquerelli. 

Con grande maestria e dedizione porta avanti questa passione anche 

una volta entrata in struttura. 

Con pazienza e accuratezza crea veri e propri capolavori: vasi di fiori, 

cesti di frutta e, in alcuni casi, anche paesaggi. 

Dipingere, dice Maria, le porta serenità, le permette di entrare 

nuovamente in contatto con se stessa e i suoi pensieri. Un modo per 

ritrovarsi e ricollegarsi con il suo mondo interiore. 

 

Maria ha esposto anche alla Mostra “Il sapore dell’Arte” a Pordenone, 

mostra a cura della Squadra Artisti del Gruppo Pordenone Centro, che 

ha lo scopo di accogliere l’arte di diversi artisti del territorio e di 

veicolare messaggi e ideali di bellezza. 

 

 

 

 

ALLENIAMO LA NOSTRA MENTE 
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… provate a completare il GIOCO DEL MESE! 

 

 

(Soluzioni del mese precedente PAROLE SCOMPOSTE: passeggiata, 
salotto, pazienza, coraggio, gioco, domani, bellezza, gita, speranza, 
cucina, spesa, parole, computer, frutta, gatto, aperitivo, airone, 
giocattolo) 

 

 

MI RACCONTO… 
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Arrivati all’ultimo appuntamento dell’anno per la rubrica mi racconto abbiamo 

dato ampio spazio a letture e riflessioni sulla festa che fin da bambini ha quel 

sapore magico che accompagna il suo arrivo: il Natale. 

Partendo dalla religiosità dell’evento e dei giorni che lo precedono Luciana ci 

dice che nel periodo dell’avvento ci si trovava con i vicinanti a pregare nelle stalle 

e i bambini con i genitori approfittavano di questi momenti per passare del tempo 

insieme.  

La sera della vigilia si teneva la Messa di mezzanotte alla quale si partecipava 

anche se Elisabetta ricorda di quei momenti il gran freddo e le camminate a piedi 

per raggiungere la Chiesa al centro del paese. 

Il giorno di Natale le Messe venivano fatte alla mattina e le Chiese erano piene di 

fedeli che accorrevano per ascoltare la parola del sacerdote e augurarsi il meglio 

da questo periodo di festa. 

I giorni prima nelle case ci si preparava all’avvento del Natale sistemando e 

pulendo al meglio le abitazioni, Cornelia racconta che era buona abitudine fare a 

fondo le pulizie in segno di rispetto, venivano lavate le tende e ognuno voleva 

avere tutto pronto al per uno dei giorni più importanti dell’anno. 

Tra le cose da preparare c’erano i piatti che venivano consumati durante il 

pranzo natalizio o la sera della vigilia e tutti ricordano che in queste occasioni si 

mangiavano cose che durante l’arco dell’anno erano considerate proibitive a 

livello economico: veniva uccisa la gallina per fare il brodo di carne da consumare 

con i tortellini, si tagliava il salame, veniva preparato il baccalà con la polenta. 

Per quanto riguarda la mattina di Natale e l’arrivo dei regali i nostri ospiti ci 

descrivono la felicità nell’aprire il pacco portato da Babbo Natale ( ne portava uno 

tante volte da condividere con i fratelli ) e lo stupore nel trovare un dono che tanto 

si aspettavano. 

Maria fa ridere l’intero gruppo quando racconta che per qualche anno aprendo 

il pacco trovava sempre la stessa bambola con la quale giocava per qualche 

mese e poi veniva nascosta per essere donata l’anno successivo. 

Continuiamo a condividere curiosità e ricordi: negli occhi dei nostri ospiti 

possiamo ancora intravedere quella magia che solo questi giorni di festa possono 

regalare e tra le ultime riflessioni emerge che in quegli anni non “avevano niente” 

ma era un “niente” così bello che ora manca molto. 
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UN ARCOBALENO DI EVENTI   

 

OGNI LUNEDÌ MATTINA, DALLE 10.00 ALLE 11.00  

CELEBRAZIONE DELLA SANTA MESSA  

 

OGNI GIOVEDì POMERIGGIO, DALLE 16.00 ALLE 17.00 

RECITAZIONE DEL SANTO ROSARIO 

A CURA DEI PADRI COMBONIANI DI CORDENONS 

 

MARTEDì 14 GENNAIO, ORE 15.30 

MERENDA A TEMA: LA PINSA 

IN COMPAGNIA DI ERMANNO & TONY  

 

MARTEDì 21 GENNAIO, ORE 10.00 

LA FANFARA DEI BERSAGLIERI  

 

VENERDì 31 GENNAIO, ORE 15.30 

FESTA DEI COMPLEANNI CON DJ ANGELO 

 

 

STAMPA: CONSORZIO VIVES 
REDAZIONE GIORNALE: ELISA V., EMANUELA, MARCO, ALESSANDRA (SERVIZIO EDUCATIVO) 

ASP Cordenonese “Virginia Fabbri Taliento” – 0434/930440 

Pagina Facebook: ASP Cordenonese “Virginia Fabbri Taliento” 
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